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PROGRAMMA CORSO GIUDICI GINNASTICA ARTISTICA 
 

SABATO 12 NOVEMBRE: 
relatrice: Giorgia Pasolini 

ore 14.30-15.30: ACCREDITAMENTO 

 Presentazione del corso e distribuzione del materiale 

 Diritti e doveri del giudice 
Ore 15.30-19.00: VOLTEGGIO  

 Simbologia, analisi scheda giudice 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
DOMENICA 13 NOVEMBRE:  
 relatrice: Irene Bellini 
Ore 9.00-13.00: CORPO LIBERO (PARTE 1) 

 Simbologia e analisi scheda giudice 

 Analisi elementi 
Ore 13.00-14.00: PAUSA PRANZO 
Ore 14.00-19.00: CORPO LIBERO (PARTE 2) 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
SABATO 19 NOVEMBRE: 
 relatrice: Irene Bellini 
ore 14.30-19.00: PARALLELE 

 Simbologia e analisi scheda giudice 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
DOMENICA 20 NOVEMBRE: 
 relatrici: Veronica Valotti e Giorgia Pasolini 
ore 9.00-13.00: TRAVE (PARTE 1) 

 Simbologia e analisi scheda giudice 

 Analisi elementi 
Ore 13.00-14.00: PAUSA PRANZO 
Ore 14.00-18.00: TRAVE (PARTE 2) 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
LUNEDI’ 21 NOVEMBRE 
 relatore: Dott. Visini Alessandro 
ore  20.30: “LA FIGURA DELL’ARBITRO” 
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SABATO 26 NOVEMBRE: 
 relatrice: Anna Pappalardo 
ore  14.30-18.00: GINNASTICA D’INSIEME 

 Simbologia, analisi scheda giudice 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
DOMENICA 27 NOVEMBRE:  GIORNATA DEDICATA A TOP LEVEL   

     OBBLIGATORIA ANCHE PER GIUDICI VECCHI 
 relatrici: Irene Bellini, Veronica Valotti, Giorgia Pasolini 
 
DOMENICA 4 DICEMBRE: 
 relatrice: Veronica Valotti 
Ore 9.00-13.00: MINITRAMPOLINO 

 Simbologia e analisi scheda giudice 

 Analisi elementi e linee guida 

 Visione e valutazione di video 
 
LUNEDI’ 5 DICEMBRE (Da confermare) 
 relatore: Dott. Monaco Luca e Mondini Diego 
ore  20.30:  “TRAUMATOLOGIA ed ELEMENTI di PRIMO SOCCORSO”  
   e Conclusione con “L’Essere Arbitro in CSI” aspetti associativi del ruolo. 
 
 
DATA ESAME DA DEFINIRSI. 
 


