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CORSO ARBITRI DI CALCIO

- Programma del Corso -

Il Corso Arbitri di Calcio avra la durata complessiva di 48 ore circa e sara svolto di Sabato,
con I’obbligo per i partecipanti di frequentare le attivita didattiche. Le lezioni saranno tenute in FAD
tramite la piattaforma Meet di Google secondo il calendario di seguito indicato.

Docenti del Corso saranno:

» Formatori del CSI

» Dottore in Medicina (in modalita e-learning)
» Psicologo

» Formatore Arbitri di Calcio

Moduli del Corso:

> Essere Educatore Sportivo nel CSI

Le Relazioni efficaci: il rapporto arbitri-allenatori-dirigenti
La prevenzione e 1’assistenza sanitaria durante il gioco
Regolamento e casistica della disciplina

Gli stili di conduzione

La preparazione fisica dell’ Arbitro

Il Regolamento CSI “Arbitri e Giudici di Gara”
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Attivita di Tutoraggio di circa 4/6 ore (sara comunicato durante il corso ai partecipanti)

- I corsisti dovranno approfondire le tematiche trattate attraverso un lavoro di studio a casa
0 attraverso la produzione di testi o elaborati.

PROGRAMMA

Sabato 23 Aprile 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 18:00

e Introduzione al Corso (1 ore - Formatori CSI)
e Essere Educatori nel CSI (2 ore - Formatori CSI)
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Sabato 30 Aprile 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 18:00
e Le Relazioni Efficaci: Il rapporto arbitri-allenatori-dirigenti (2 ora - Psicologo)
e La preparazione fisica dell’arbitro (1 ora - Formatore Arbitro)

Sabato 7 Maggio 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 19:00
e La preparazione fisica dell’arbitro (1 ora - Formatore Arbitro)
e Regolamento e casistica della disciplina (3 ore - Formatore Arbitro)

Sabato 14 Maggio 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 18:00
e Regolamento e casistica della disciplina (2 ore - Formatore Arbitro)
e Stili di Conduzione (1 ore - Formatore Arbitro)

Sabato 21 Maggio 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 18:00
e Stili di Conduzione (1 ora - Formatore Arbitro)
e Il regolamento “Arbitri ¢ Giudici di Gara” (2 ora - Formatori CSI)

Sabato 28 Maggio 2022 — dalle ore 15:00 alle ore 17:00 (*)
e La prevenzione e I’assistenza sanitaria durante il gioco (2 ora - Modalita E-learning su
piattaforma CSI Academy)

P.S. Il Tutoraggio sara comunicato ai corsisti unitamente agli approfondimenti tematici di
studio a casa

* La programmazione € puramente indicativa poiché i candidati avranno tempo per svolgere il
modulo (con il medico di medicina) in modalita E-learning dal 21 maggio

IL Presidente
Comitato Territoriale CSI di Catanzaro
Antonio Primeranoﬂﬂ
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